
THE BASICS
Does the program’s focus and range of activities
match your child’s interests? 
Does the camp’s schedule and duration fit with your
work schedule and family vacation times?
Does the camp’s proximity/location meet your
transportation needs and your child’s capacity to be
away from home?
Will your child feel comfortable with the camp’s facility
and group size?
Is the camp able to meet any special needs (cognitive,
social, physical, dietary or medical) your child may
have?

ESSENTIALS FOR CHOOSING SUMMER CAMP CHECKLIST
PROGRAM OVERSIGHT & QUALITY

Is the program licensed by the NC Division of Child
Development and Early Education or accredited by
the American Camp Association (ACA)?
If not, what standards does the program adhere to,
and how is the camp program evaluated and
improved?

PHILOSOPHY & ACTIVITIES
Is the camp’s philosophy compatible with your values
and approach to parenting? Is it a good match for your
child’s temperament and personality?
What does a typical daily schedule look like? Is there a
good balance between structure and freedom to
choose activities? Is the level of physical activity or the
amount of time devoted to particular activities a good
fit for your child?
Will the program encourage your child to try new
things or things that he or she is not skilled in?
Are you comfortable with the camp’s approach to
discipline and how the camp handles conflicts
between children? How do you feel about the
program’s philosophy regarding competition and the
level of competitiveness?
Is the program accessible and welcoming to parents
and families? Are families/parents provided with
opportunities to get involved?
Is there a policy in place on parent contact, and how is
child homesickness handled?

What are the program’s health, safety and nutrition
policies and procedures?
Does the camp have a system for knowing where your
child is at all times?
Are there medical routines and procedures in place for
emergencies?
Does the camp have policies and procedures for
handling sick children?
Does the camp employ medical staff or are there
backup medical facilities nearby?
Does the camp have direct phone access?
Are meals and/or snacks provided and, if so, do they
meet your nutritional criteria?
If your child takes medication, has food allergies or a
chronic medical condition, is the camp able to handle
your child’s needs?
If the camp will be transporting your child, what vehicles
are used and how often are they inspected? Who drives
them and what training do drivers have?

HEALTH, SAFETY & NUTRITION

Can you afford the cost?
What does the overall fee include? Does it cover snacks
and meals? Does it cover materials, such as arts & craft
supplies, and all of the activities the camp offers? Are
you required to buy a camp uniform or sports gear?

COST AND FEES

Be sure to ask the program director what percentage of
campers return each year. Get the names of parents with
children the same age as yours who have attended the
camp and ask them: 

What did your child enjoy most about the camp?
Is there anything you did not like about the camp?
Would you enroll your child in this camp again?
May my child talk to your child about his/her camp
experience?

REFERENCE CHECK!STAFF
How are counselors recruited and screened? Are
criminal background checks conducted?
Are staff members trained in first aid, safety
regulations, emergency procedures, behavior
management techniques, specific procedures for
supervision, and appropriate staff and camper
behavior?
Do the camp’s counselor:child ratios meet ACA
standards? (1:5 for ages 4-5; 1:6 for ages 6-8; 1:8 for ages
9-14; 1:10 for ages 15-17)
Are at least 80% of camp counselors 18 years of age or
older?
Are at least 40-60% of the camp counselors returning
from last year?
Is the director experienced, and do they hold a higher
education degree?
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¿Cómo se contratan y seleccionan los consejeros? ¿Se
comprueban los antecedentes penales?
¿Están los miembros del personal capacitados en
primeros auxilios, normas de seguridad,
procedimientos de emergencia, técnicas de manejo
de la conducta, procedimientos específicos de
supervisión y comportamiento apropiado del personal
y de los campistas?
¿Cumplen los campamentos la proporción de
consejeros por niño con las normas de la ACA? (1:5
para las edades de 4-5 años; 1:6 para las edades de 6-8
años; 1:8 para las edades de 9-14 años; 1:10 para las
edades de 15-17 años)
¿Al menos el 80% de los consejeros del campamento
son mayores de 18 años?
¿Vuelven al menos el 40-60% de los consejeros del
campamento del año anterior?
¿Tiene el director experiencia y un título de enseñanza
superior?

¿Coincide el enfoque del programa y la variedad de
actividades con los intereses de su hijo/a?
¿Coincide el horario y la duración del campamento
con su horario de trabajo y sus vacaciones familiares?
¿La proximidad/ubicación del campamento se ajusta
a sus necesidades de transporte y a la capacidad de
su hijo/a para estar fuera de casa?
¿Se sentirá su hijo/a cómodo con las instalaciones y el
tamaño del grupo del campamento?
¿Puede el campamento satisfacer cualquier necesidad
especial (cognitiva, social, física, dietética o médica)
que pueda tener su hijo/a?
Monitoreo y Calidad del Programa
¿El programa tiene licencia de la División de Desarrollo
Infantil y Educación Temprana de Carolina del Norte o
está acreditado por la Asociación Americana de
Campamentos (ACA)?
Si no es así, ¿a qué normas está sujeto el programa y
cómo es evaluado y mejorado el programa del
campamento?

LO BÁSICO

ELEMENTOS ESENCIALES PARA LA ELECCIÓN DEL CAMPAMENTO

¿Es la filosofía del campamento compatible con sus
valores y su enfoque de la crianza de los hijos? ¿Se
ajusta al temperamento y la personalidad de su hijo/a?
¿Cómo funciona la programación diaria típica? ¿Existe
un buen equilibrio entre la estructura y la libertad para
elegir las actividades? ¿El nivel de actividad física o la
cantidad de tiempo que se dedica a determinadas
actividades son adecuados para su hijo/a?
¿Animará el programa a su hijo a probar cosas nuevas
o en las que él no tiene experiencia?
¿Se siente cómodo con el plan de disciplina del
campamento y con la forma en que éste maneja los
conflictos entre los niños? ¿Qué opina de la filosofía del
programa con respecto a la competición y el nivel de
competitividad?
¿Es el programa accesible y acogedor para los padres
y las familias? ¿Se ofrece a las familias/padres la
posibilidad de participar?
¿Existe una política de contacto con los padres y cómo
se soluciona la nostalgia entre los niños?

FILOSOFÍA Y ACTIVIDADES

PERSONAL

Asegúrese de preguntar al director del programa qué
porcentaje de campistas regresa cada año. Consiga los
nombres de padres con hijos de la misma edad que los
suyos que hayan asistido al campamento.

Pregúnteles:
¿Qué fue lo que más le gustó a su hijo del
campamento? ¿Hay algo que no le haya gustado del
campamento? ¿Volvería a inscribir a su hijo en este
campamento?
¿Puede mi hijo/a hablar con el suyo sobre su
experiencia en el campamento?

¡VERIFICACIÓN DE REFERENCIAS!

¿Cuáles son las políticas y procedimientos de salud,
seguridad y nutrición del programa?
¿Tiene el campamento un sistema para saber dónde
está su hijo/a en todo momento?
¿Existen rutinas y procedimientos médicos para las
emergencias?
¿Tiene el campamento políticas y procedimientos para
tratar a los niños enfermos?
¿El campamento cuenta con personal médico o hay
instalaciones médicas de apoyo en las cercanías?
¿Tiene el campamento acceso telefónico directo?
¿Se proporcionan comidas y/o bocadillos y, si es así,
cumplen con su criterio nutricional?
Si su hijo toma medicamentos, tiene alergias
alimentarias o una enfermedad crónica, ¿el
campamento puede atender las necesidades de su
hijo/a?
Si el campamento va a transportar a su hijo, ¿qué
vehículos se utilizan y con qué frecuencia se
inspeccionan?

SALUD, SEGURIDAD Y NUTRICIÓN 

¿Puede pagar el precio?
¿Qué incluye la tarifa general? ¿Cubre los refrigerios y
las comidas? ¿Cubre los materiales, como los de arte y
artesanía, y todas las actividades que ofrece el
campamento? ¿Hay que comprar el uniforme del
campamento o la ropa deportiva?

COSTO Y TARIFAS 
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